
Lapsenne on osallistumassa koulupäivän aikana Freestyle-
kampanjamme päihdekasvatukseen. Herättelemme keskustelua 
päihdeasioista ja pyrimme vahvistamaan nuoria päihteiden 
haitoilta suojaavilla elämäntaidoilla.

Tärkeimpiä eettisen ehkäisevän päihdetyön laatukriteereitä 
ovat luotettavan ja uskottavan tiedon lisäksi kiihkottomuus ja 
vuorovaikutuksellisuus. Päihteistä annetun tiedon on oltava 
tosiasioihin perustuvaa ja asiallisesti esitettyä – sen tulee 
kunnioittaa vastaanottajan älyä ja itsemääräämisoikeutta, 
eikä sen tule manipuloida. Osallistava päihdekasvatuksemme 
on monipuolisen tiedon ja eri näkökulmien esittämistä, joka 
mahdollistaa päihdekysymysten kriittisen pohdinnan sekä 
niiden pohjalta tehdyt tietoiset valinnat. Parhaat oivallukset, 
oppimiskokemukset ja kyseenalaistukset syntyvät oman ajattelun 
kautta. Tavoitteemme on saada nuoret ottamaan kantaa ja 
oivaltamaan itse.

Freestyle-päihdekasvatuskampanja on yksityinen ja sitoutumaton 
yhteiskunnallista työtä tekevä yritys, joka tarjoaa kouluille 
päihdekasvatusta omavaraisesti. FS-Kustannus Oy julkaisee ja 
myy kampanjan omaa Freestyle- verkkolehteä, jonka tuotoilla 
rahoitetaan päihdealan ammattilaisten vetämät kouluvierailut. 
Vierailut ovat kouluille täysin ilmaisia. Emme suorita 
rahankeräystä, emmekä voi ottaa vastaan lahjoituksia.

Freestyle-lehti on elämänsuojelun lifestyle-lehti, joka haastaa 
pohtimaan asioita ja ilmiöitä kriittisesti ja eettisesti tarjoten 
monimuotoisia näkökulmia ja inhimillisiä tarinoita. Värikäs ja 
vaikuttava toimitustiimimme tuottaa mielenkiintoisia artikkeleita 
vakavista teemoista viihteeseen. Freestyle-lehti myös auttaa 
keskustelun jatkumisessa kotona kouluvierailun jälkeen.

LISÄTIETOJA:
www.freestylelehti.fi
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